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Кемеровчанам напомнят о важности профилактики сердечных заболеваний.
  

Сегодня в областной столице день профилактики сердечно-сосудистых заболеваний в
рамках проекта «Ваше здоровье — будущее России». Его цель — привлечение внимания
к проблеме и увеличение числа диагностированных людей. По статистике, более
половины жителей страны имеют общий уровень холестерина в крови выше нормы, при
этом большинство из них свой уровень холестерина не знают. Специалисты говорят, что
отсутствие ранней диагностики увеличивает риск смерти от болезней сердца. Проблеме
ранней профилактики сердечно-сосудистых заболеваний посвящена научная
конференция кардиологов, эндокринологов и терапевтов, её проведут также сегодня в
Кемерове.
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