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Впервые в Кемерове пройдет AQUA-FITNESS PARTY.
  

Праздник спорта, красоты, здоровья и хорошего настроения AQUA-FITNESS PARTY
состоится в ближайшую пятницу в СК «Олимп», что расположен в ж.р. Кедровка. 19
апреля спорткомплекс превратится в демонстрационную площадку возможностей
современного AQUA-фитнеса. Весь вечер под зажигательные ритмы профессиональные
фитнес - инструкторы будут демонстрировать популярные AQUA-фитнес новинки. Гости
«AQUA-fitness party» получат возможность познакомиться с передовыми направлениями
в фитнесе и попробовать в них свои силы. Поможет им в этом Мария Смаль,
преподаватель сети фитнес клубов Мадонны в России HARD CANDY FITNESS  (г.
Санкт-Петербург). Для гостей вечера на территории бассейна будет работать кафе.
Посетителям будут предложены фиточай, соки, кислородные и молочные коктейли и
свежая выпечка.Сбор гостей в 19.00.
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